SIMBOLUL DE CREDINTA (CREZUL)*

1. Cred’ Intru unul Dumnezeu: Tatdl’> Atottiitorul’, Facatorul cerului si al
pamantului, al tuturor celor vazute si nevazute’,

2. $i intru unul Domn lisus Hristos®, Fiul lui Dumnezeu, Unul Niscut’, Care
din Tatdl S-a ndscut mai Tnainte de toti vecii: Luminid din Lumin3,
Dumnezeu adevirat din Dumnezeu adevarat; nascut, nu facut; Cel de o
fiin{a cu Tatal, prin Care toate s-au facut’;

3. Care, pentru noi oamenii si pentru a noastrd mantuire’, S-a pogorat din

ceruri si S-a intrupat de la Duhul Sfant si din Maria Fecioara si S-a facut

10,
Om™;

4. Si S-a rastignit pentru noi in zilele lui Pontiu Pilat" si a patimit si S-a
ingropat;

5. Si a inviat a treia zi, dupd Scripturi'’;

6. Si S-a suit la ceruri si sade de-a dreapta Tatalui;

7. Si iardsi va s vind, cu slavi, sd judece viii si mortii, a Carui Imparitie nu
va avea sfarsit.

8. Si Intru Duhul Sfint”, Domnul de viatd Ficdtorul, Care din Tatail
purcede™, Cel ce impreuna cu Tatil si cu Fiul este inchinat si slavit, Care a
grait prin proroci.

9. intru una®, sfint3, soborniceasca'® si apostoleasca Biserica'’;

10. Mdarturisesc un botez spre iertarea pacatelor'’;

11. Astept Tnvierea mortilor;

12. Si viata veacului ce va s3 fie"”. Amin!*
ek

Tatdl nostru, Care esti in ceruri, sfinteascd-Se numele Tdu, vie Tmp&rd;ia Ta,
facd-se voia Ta, precum in cer asa §i pe pdmant. Pdinea noastrd cea spre fiintd,
dd-ne-o noud astdzi, si ne iartd noud greselile noastre, precum si noi iertdm
gresitilor nostri. Si nu ne duce pe noi in ispitd, ci ne izbdveste de cel viclean. Cd a
Ta este impdrdtia si puterea si slava in veci. Amin.

! Textul acestui Simbol de credin{d a fost alcituit la primele doud Sinoade Ecumenice (Niceea - anul 325 si
Constantinopol - anul 381) si reprezintd un rezumat al principalelor dogme ale Bisericii. Invataturile cuprinse Tn acest



Simbol sunt bazate pe Sfinta Scripturd (Biblia) si SfAnta Traditie a Bisericii si nu pot fi modificate. Acceptarea prin
credintd a acestor invatdturi, dar mai ales infelegerea si mirturisirea lor in consens cu intreaga Bisericd Ortodoxa,
reprezintd prima conditie (dar nu singura) de apartenenta la Biserica lui Hristos.

? Cuvantul ,,cred” este pus la singular, pentru a scoate in evidentd necesitatea credintei personale a fiecdruia si a
unei marturisiri constiente a acestei credinte.

* Crezul expune credinta in fiecare Persoand a Sfintei Treimi: Tatal, Fiul si SfAntul Duh, dar aceste trei Persoane nu
sunt trei Dumnezei i nici nu reprezintd fiecare cite o treime din Dumnezeu, ci toti impreund si fiecare in parte sunt
un singur Dumnezeu. Persoanele Sfintei Treimi dumnezeirea, puterea, sfintenia si toate celelalte atribute in comun,
dar 1n acelasi timp, fiecare din Ele o au deplin. Legitura indisolubild a Persoanelor divine se datoreazi fiintei
dumnezeiesti comune, dar si relatiei de iubire care existd vesnic intre Ele si se revarsd si asupra creatiei, in special
asupra omului,

* Adicd cel care tine si sustine toate. Dumnezeu nu doar a creat lumea si legile naturale dupd care aceasta se
conduce, ci tine intreaga lume prin pronia si iubirea lui. Dupd cum spune Méntuitorul Hristos, ,, Tatdl Meu pind acum
lucreaz3 si Eu lucrez” (Toan 5:17), ceea ce nseamnd ci Dumnezeu n-a ldsat lumea de izbeliste, ci o guverneaz3 prin legi
si energii stiute si nestiute de noi, dar care nu sunt intAmplatoare.

> Se are in vedere crearea lumea nevizuti a ingerilor, care este o lume spirituald, si lumea materiald care e legatd
de viata de pe pamant. Prin notiunea de ,,cer / ceruri” (vezi si articolele 3 si 6), deseori teologia are in vedere lumea
spirituald, transcendentd, si nu un loc sau spatiu cosmic; iar prin notiunea de ,,pdméant” se are in vedere anume
cosmosul material, care desi este foarte mare si inci putin cunoscut omului, este totusi limitat.

¢ Mai departe Crezul vorbeste despre a doua Persoand a Treimii - Fiul lui Dumnezeu, Care S-a ficut Om. Cuvantul
Llisus” exprimd numele pimantesc al Mantuitorului si el se traduce: ,,Dumnezeu mantuieste”. Iar numele ,,Hristos” (in
ebraici: ,,Mesia”), inseamn3 ,,Unsul lui Dumnezeu”.

” Doar Tisus Hristos este Fiul al lui Dumnezeu prin fiin{d/natur3 si de aceea este ,,Unul Ndscut”. Noi devenim fii ai
lui Dumnezeu (cu ,,f” mic) prin har sau adoptie/infiere - lucru care ne da posibilitatea s3 ne adresdm lui Dumnezeu ca
unui Tat3 (,, Tatdl nostru, Care esti In ceruri...”).

® Si Fiul a participat la crearea lumii. Deci nu numai Tat3l este creator, ci intreaga Treime.

* Intruparea Fiului lui Dumnezeu S-a facut nu de dragul manifestarii puterii dumnezeiesti, ci cu scopul mantuirii
fiintei umane cizute in pacat incepand cu Adam si Eva, cdrora le-a fost promis ,,REscumpardtorul” (Facere 3:15).

' Omul se indepirtase atit de mult de Dumnezeu prin picat, incat singura solutie a mantuirii era ca Insusi
Dumnezeu sd se facd Om, ca si-1 ridice pe om si s3-i vindece firea. Duhul Sfint a pregitit pantecele Fecioarei Maria si
Insusi Fiul lui Dumnezeu a intrat in pantecele ei si ,,si-a plimadit” trup omenesc. Astfel, Persoana niscuti din Fecioara
Maria era si este Dumnezeu adevirat si Om adevirat.

" Pontiu Pilat (nu ,,Pilat din Pont”, pentru ci a fost originar din Italia si nu din Pontul asiatic) - procurator roman
in Iudeea intre anii 26-36 ai erei crestine, Numele lui este mentionat in Crez pentru a sublinia veridicitatea istorici a
evenimentelor si c3 lisus Hristos n-a fost un personaj legendar, despre care nu s-ar sti cind si unde a trit.

"2 Toate evenimentele s-au petrecut asa cum a fost profetit cu mult timp Tnainte in Scriptura Vechiului Testament.
Deci lisus este Cel pe care lumea il astepta ca Mantuitor si nu trebuie si mai asteptdm alt mantuitor.

 Aici Crezul vorbeste despre a treia Persoand a Dumnezeirii - Duhul Sfant, egal in toate cu Tatal si Fiul.

" Contrar textului de la Toan 15:26, In secolul IX romano-catolicii au addugat In Crez expresia latini ,,Filioque”,
adica ,,si de la Fiul”, spunind cd Duhul Sfint purcede nu doar de la Tatdl, ci si de la Fiul. Aceast3 abatere gravi de la
adevirul de credintd exprimat in Biblie a dus la despartirea Bisericii in 1054. De atunci si pAnd acum romano-catolicii
au facut si alte schimbdri in invatatura de credintd, indepartindu-se si mai mult de credinta primelor veacuri.

' Cuvantul ,,una” nu este articol, ci numeral. El aratd c3 Biserica lui Hristos este una (singurd). Bisericile Ortodoxe
locale, desi sunt 15 la numar (greacd, rusd, romand etc.), toate formeazd impreund o singurd Bisericd. Si sectele se
numesc ,,Biserici”, dar Hristos a ldsat in lume o singurd Bisericd si sunt membri reali ai ei doar cei care au pastrat
neschimbatd credinta Sfintilor Apostoli si a Sfintilor Parinti si se impartisesc din harul care s-a transmis neintrerupt
in Bisericd de la apostoli si pAnd astdzi (prin episcopi si preoti).

16 Sobornicitatea Bisericii inseamnd nu doar universalitate geografica, ci in primul rind consens si comuniune in
invatdtura de credint3 si in Sfintele Taine a tuturor Bisericilor locale si a membrilor lor. Un alt aspect important al
sobornicitatii se referd la faptul cd Biserica este condus3 colegial (sinodal) de toti episcopii Bisericii, care sunt egali in
ce priveste succesiunea apostolic si se deosebesc doar prin titluri onorifice (patriarhi, mitropoliti, arhiepiscopi si
episcopi). Biserica este condusd de adunarea episcopilor, iar in situatii mai speciale, la luarea deciziilor sunt implicati
si preotii, calugarii si chiar credinciosii de rand, pentru ca toti impreund formam Biserica.

7 Credinta noastrd in Bisericd este mdrturisitd imediat dupd credinta in Dumnezeu-Treime si fnainte de
mirturisirea Botezului. Drumul nostru spre Dumnezeu este prin Biserica intemeiatd de Hristos §i nimeni nu poate
primi Botezul si nici nu are folos din el dacd nu mentine legdtura cu Biserica prin impdrtdsirea continud cu Trupul si
Sangele lui Hristos (la Sfanta Liturghie).

'8 Botezul nu doar di iertarea pacatelor facute pana atunci, ci da si putere de a lupta cu pacatul pe tot parcursul
vietii, iar acest lucru ne reuseste in mdsura in care conlucrdim cu Dumnezeu, cu care ne unim prin fagiduinta
Botezului si prin nasterea duhovniceascd ,,din apd si din Duh” (Toan 3:5).

¥ Invierea mortilor si viata vesnicd nu sunt doar realititi in care credem, ci si le asteptdm. Aceasta di sens vietii
duhovnicesti si fara credinta in inviere i viafd vesnicd nu are rost nici botezul, nici impartasirea noastra.

» Cuvantul ,,Amin” (din ebraicd) inseamnd ,,Asa este! / Asa s3 fiel”.



